Preek over 1 Koningen 19:7

                 (bediening heilig Avondmaal

Orde van dienst

 1.  Votum

 2.  Groet

 3.  Psalm: 98:2

 4.  Wet des Heeren
/ Apost.Gel.

 5.  Psalm: 25:7

/ 115:6

 6.  Schriftlezing: 1 Kon.19:1-8; Luk.9:28-36

 7.  Gebed

Tekst: En de engel des Heeren kwam ten andere male weder en roerde Elia aan en zeide: Sta op, eet, want de weg zou voor u te veel zijn. 1 Kon.19:7

  8. Psalm: 78:10, 13

  9. Inzameling van de gaven

10. Prediking

11. Psalm: 29:1 

12. Dankgebed

13. Psalm: 30:8 

14. Zegenbede.

*

*

*


Het geloof in God, gemeente, kan een waar geloof zijn en tegelijk een zwak geloof. Schijngelovigen hebben meestal geen problemen om in God te geloven. Maar oprechte christenen kennen in veel gevallen zware strijd.

Dat zien we ook aan Elia. Ten einde raad – aan het eind van zijn kunnen en kennen – is hij gaan liggen in de woestijn - een dagreis voorbij Bersjeba - onder een jeneverstruik (bremstruik). 
 Hij heeft zijn knecht in Bersjeba achter gelaten en gaat helemaal alleen verder. Het lijkt wel alsof hij zichzelf wil gaan begraven in de woestijn. 

Elia heeft geen moed meer. Hij ziet er geen heil meer in. Zijn strijd voor eerherstel van de dienst van Israëls God lijkt op een fiasco te zijn uitgelopen. Hoewel het volk toch nog maar zo kort geleden had uitgeroepen op de Karmel: ‘De Heere is God’. 

Elia voelt zijn krachten wijken en bezwijken. Hij kon wel jammeren: ‘Mijn God, waar is mijn hoop, mijn moed gebleven’ (Ps. 27:7 ber.). Hij kan alleen nog maar bidden, [image: image1.jpg]


of de Hee-re hem a.u.b. gauw weg wil nemen uit het leven. Ondraaglijk is hem de last die op zijn schouders rust. ‘Het is genoeg’, zegt hij, ‘ik heb genoeg gedaan, genoeg geleden, ik ben het leven moede’ (M. Henri). En dan valt Elia tenslotte als een dodelijk vermoeid kind in slaap. 

Is dat nu dezelfde Elia als die kort tevoren geheel op zijn eentje tegenover een menigte van Baälspriesters en tegenover Achab op de Karmel had gevochten voor de eer van de Heere God? Is dat nu dezelfde man als de hemelbestormer van toen? Hij had vuur van de hemel afgebeden en het was als een bliksem ingeslagen op het altaar dat hij had gebouwd. Hij had ook regen losgebeden uit de wolkenloze hemel. En er waren stromen van regen gekomen. Is dit diezelfde Elia die bevel had gegeven om de 450 profeten van Baäl af te slachten? (1 Kon.18:19, 22, 40).

Nog eens: Is dat dezelfde Elia? Ja, ‘een mens van gelijke bewegingen als wij’ (Jak.5:17). Bang voor één vrouw, de vrouw van koning Achab, Izébel. Elia is psychisch geheel uitgeput, moe en moedeloos, ‘burnout’, depressief en ongelovig ook, blind voor het feit, dat de Heere er altijd nog 7000 had overgehouden in Israël die de knieën voor Baäl niet gebogen hadden.
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U ziet er misschien uw beeld in? Wij leven in een tijd van urbanisatie. Binnenkort leeft meer dan de helft van de wereldbevolking in steden, steden waarin de mensen voortjagen van de ene dag in de andere, steden met de vele verleidingen waaraan menig jong mens te gronde gaat. Geen wonder, dat er in het brein van de moderne mens een stuk heimwee leeft naar ‘de lonkende stad’ (zonder massificatie; zonder perversiteiten op seksueel terrein), waar kinderen weer rustig op straat kunnen spelen.

Heimwee naar de woestijn.Maar mag ik u vragen, of u ook iets verstaat van het heimwee van Elia. Hij was het perverse leven van Israël zat. Hij kon er niet meer in tieren. Hij verlangde maar een ding: rust. Liever een woestijn waarin geen sterveling hem tegemoet kwam. Liever eenzaam, met God gemeenzaam. Ja, maar wellicht is er nog iets meer met u aan de hand.  

U hebt betere tijden gekend. Tijden waarin het allemaal zo vastlag in uw hart: ‘Met mijn God loop ik door een bende, en met mijn God spring ik over een muur’ (Ps.18:30). Gods genade was elke dag voor u nieuw. En overal in de wereld wilde u wel Gods grootheid openbaren en voor de rechten des Heeren opkomen. Maar nu lijkt het allemaal zo laag met u af te lopen. U verdenkt er God van, dat Hij ermee ophoudt. Zou u er maar geen eind aan maken? Nee, die gedachte is in Elia’s hart niet opgekomen en die moet ook uit uw gedachte gebannen worden.

Maar waarom dan toch al die tegenstanders die knagen aan uw Godsgeloof? Er zijn overal leeuwen en beren op uw weg. Uw taak weegt u al te zwaar. Uw eenzaamheid is ondraaglijk. U hebt gewoon geen been meer om op te staan. U ‘begeeft zich niet meer met zulk een ijver om God te dienen als u schuldig bent, maar u hebt dagelijks met de zwakheid van uw geloof en de boze lusten van uw vlees te strijden’ (formulier H. Avondmaal). U zou misschien vanmorgen liever thuis zijn gebleven en u hebben opgesloten in een eenzaam kamertje.

Ik nodig u uit, ja  juist ook u, om vanmorgen naast Elia te gaan zitten. Zou u dan toch nog een van die 7000 kunnen zijn die de knie voor Baäl niet boog?

Oprechte gelovigen zijn niet zelfden bestreden in hun geloof. Het is niet tot hun voordeel gezegd. Maar het laat wel zien, waarom de Heere Zijn heilig Avondmaal heeft ingesteld. Want let nu nog eens goed op Elia. Hij is het mikpunt van haat van de kant van Izébel, maar hij is tegelijk het voorwerp van Gods meest liefdevolle zorg. Opeens is daar een engel, een van Gods gedienstige geesten. Elia krijgt hoog bezoek. De engel die Elia hier komt bijstaan, heet in vers 7 de engel des Heeren.

Maar Elia slaapt; in een heerlijk schaduwrijk plekje. Hij ziet niets. Slaap doet een mens op zijn tijd goed. Laat die man maar eens goed op adem komen.
 Maar God heeft wat beters voor met zijn moegestreden dienstknecht. Meer dan een handvol rust. Iets beters dan alleen relaxen. De hemelbode doet zijn werk. Hij richt een ontbijttafel toe in de woestijn. Er wordt een koek gebakken en een fles water klaargezet. 

En dan stoot de engel Elia aan. 
 ‘Opstaan, man van God, het is de hoogste tijd. Eet, drink.’ ‘De Heere geeft het Zijn beminden als in de slaap’ (Ps.127:2b). En Elia? Hij wrijft zijn ogen uit, neemt een stukje van de koek en drinkt een slok water. Smaakt het? Ja, maar Elia gaat meteen weer liggen en slaapt binnen een minuut weer in. Zo moe is hij. Hij ziet geen engel. Hij vraagt zich blijkbaar niet af, wie hem hier zo wonderlijk verzorgt van al het goede.

Maar God is groot. Hij kijkt om naar één mens en vangt hem op in al zijn neerslachtigheden. En vanmorgen is dat niet anders. De Heere richt een tafel toe in de woestijn. Zo had Hij dat vroeger ook gedaan, toen Zijn volk hier door die eindeloze en troosteloze woestenij dwaalde, op weg van Egypte naar Kanaän. Zo doet Hij het ook nu. God gaat door. Hij wacht niet, totdat wij uitgeslapen zijn. Zo maar midden in uw ingezonkenheid en moedeloosheid komt Hij naar u toe. ‘Sta op, eet en drink.’ Brood en wijn. Hemelse gaven die de taal spreken van de liefde. Het zijn de panden van Christus’ lichaam en vergoten bloed.

Eet ervan. Proef ze eens. Uw geest is misschien beneveld. Uw hart is mat. Uw liefde is verkoeld. Uw hoop is weg. Uw geloof ingezonken. Zeg eens: Wie heeft er zwaarder onder zulke dingen geleden dan onze Heere Jezus Christus? Wie heeft er meer slagen opgevangen dan Hij. Wie heeft er zo liefgehad tot het einde? Hebt u Hem nooit eens horen roepen: ’Het is volbracht’?

‘Doe dit tot Zijn gedachtenis.’ Sta op. Kom overeind uit uw neerslachtigheid. Proef van Christus’ gebroken lichaam en vergoten bloed. Hij is u niet vergeten.

Sta op. U zegt misschien: Ik heb geen honger; wat zou ik aan Gods tafel zoeken? Nu, kijk dan nog eens naar Elia. Wat had hij er voor profijt van, dat hij opstond en at en dronk? Het verkwikte hem blijkbaar zo weinig, dat hij er zijn slaap en moedeloosheid niet door kwijtraakte. Hij legde zich weer opnieuw neer en sliep verder. Nu, dan was hij toch wel een heel eind weg.

U zegt: ‘Maar zo wil ik toch liever geen gebruik maken van Gods gaven van het heilig Avondmaal. Als een lastig kind dat een en andermaal door zijn vader aan tafel wordt geroepen, een hapje neemt en dan weer van tafel wegloopt.

Nu, er zijn zeker mensen die geen profijt hebben van het heilig Avondmaal, omdat ze geen geloof hebben. Ze zijn nooit uit hun geestelijke doodsstaat ontwaakt. Ze hebben nooit in Godsgemis over de aarde gelopen. Wat zouden zij dan aan Zijn tafel zoeken? Wat anders dan een verzwaring van hun oordeel?! Een lichte ontroering, een kort ogenblik van vreugde zijn toch geen bewijs, dat het goed met u is?

Inderdaad, maar er zijn ook mensen die weinig profijt hebben van het Avondmaal des Heeren, omdat ze een weinig werkzaam geloof hebben. De hunkering naar de levende God zit diep in hun hart. En omdat die hunkering zo sterk is, is hun ellende zo groot. En omdat ze de grootheid van God afmeten aan de gestalte van hun hart, daarom genieten zij zo weinig van Gods gaven aan Zijn dis.  En zijn ze ooit aan Gods tafel geweest zonder zich daar rijk gezegend te weten, dan durven zij de volgende keer al helemaal niet meer.

En toch komt ook vanmorgen het bevel tot u: ‘Sta op, eet en drink’. Vergeet niet, dat de Heere niet alleen zorgt voor brood en water, maar ook voor honger en dorst. Let erop, dat Elia niet botweg heeft geweigerd om te doen wat hem bevolen was. Hoe kwam het toch, dat hij opstond en at en dronk? Was dat misschien geloofsgehoorzaamheid? Ja, dat was het. Gaf het bevel om te eten en te drinken Elia niet ook benen om op te staan en een mond om te eten en te drinken? Ook zonder dat hij merkte, dat er direct kracht van uitging, waren het toch die gaven van God die ervoor zorgden, dat Elia straks 40 dagen en 40 nachten door de kracht ervan kon verdergaan.

W.Teellinck schrijft het volgende over het bevel van de Heere om de dood des Heeren te gedenken:

‘God sprak tot Adam: Ten dage, als gij van de boom der kennis des goeds en des kwaads zult eten, zult gij de dood sterven.

Thans spreekt God: Doe dit tot Mijn gedachtenis; tenzij gij het vlees van de Zoon des mensen eet en  Zijn bloed drinkt, zo hebt gij geen leven in uzelf. Welnu het is een even grote zonde dit laatste gebod niet op te volgen als de overtreding van Adam van het eerstgenoemde gebod.’

En elders schrijft Teellinck: ‘Het bevel ligt er: Neem, eet, doe dit tot Mijn gedachtenis, maar zij volgen het niet op. Zij doen noch het een noch het ander; zij nemen niet, hoewel Christus het gebiedt; zij eten niet, ofschoon de Heere Christus het hun gelast; zij doen het niet, niettegenstaande het hun in ondubbelzinnige woorden bevolen wordt. Is dit niet een droevige toestand? Zijn dat christenen? Mag dat gehoorzaamheid heten? Christus presenteert hun een liefdesteken; ook beweren zij Hem lief te hebben; en nochtans ontbreken zij telkens, als zij het kunnen ontvangen…Wat is dit anders dan de vriendelijkheid van Christus voor het hoofd stoten? Staat deze weigering niet gelijk met de stoute verklaring: Heere Jezus, houd Uw gaven, houd Uw liefdesteken voor Uzelf. Wij voor ons willen daar niet mee van doen hebben. Wat dunkt u, is dit geen laakbaar en strafwaardig gedrag? Laat de boze wereld komen en haar ijdelheden aanbieden, zij zal gehoor vinden. Doch de Heere Christus, hoewel Hij dingen toezegt, die de gehele wereld in waarde te boven gaan, wordt verworpen.’

In mijn eerste gemeente ontmoette ik ooit een vrouw die ervan kon getuigen, wie de Heere God voor haar was geweest. En toen ik haar vroeg, of zij ook altijd aan het Avondmaal deelnam, zei ze: Als ik er niets voor had, ging ik uit geloofsgehoorzaamheid. U zult wel begrijpen, dat dit wat anders is dan een gaan naar de tafel van de Heere uit puur plichtsbesef. Er zijn mensen die nooit ontbreken aan Gods tafel. Want zij hebben belijdenis van het geloof afgelegd. En zij hebben geloofsbelijdenis afgelegd, omdat zij gedoopt zijn. Dat is alles. Maar echt smaak hebben zij nooit gehad van wat de Heere hen gaf. En hun koude en harde hart is nooit vertederd door schuldbesef en getroffen door de liefde van God.

Iemand zegt: Ook bij mij is het zo vaak: ‘Vandaag genoten, morgen weer toegesloten.’ Dat kan zijn. Maar zou u het willen missen? Kan een ‘teugje en vleugje’ van Gods genade en liefde uw hart niet blijmoedig maken? Goed en bedenk dan ook maar, dat de Heere graag wat meer aan u geeft dan dat. In een altijd nog lezenswaardig geschrift van Gisbertus Voetius over ‘De geestelijke verlatingen’ schrijft Voetius:

‘Moeten zij, die in de staat der ongevoeligheid zijn gesteld, zich van het gebruik van het heilig Avondmaal, van het gehoor van het Goddelijke Woord en van de gebeden onthouden, omdat zij menen of twijfelen geen geloof te hebben? Antwoord: Geenszins, want God moet met gestadig verlangen gezocht worden, al is het ook, dat het gevoel van Zijn nabijheid niet wordt gesmaakt. Daarenboven wordt door deze middelen het leven des geestes onderhouden, evenals een mens de spijze nuttigt om het leven te behouden, al is het ook, dat hij er geen smaak van heeft en er ook geen begeerte toe gevoelt’.

Kijk maar weer naar Elia. Opnieuw stoot de engel hem aan. Die wacht niet, totdat Elia door het invallen van de nacht, opeens wakker schrikt. Nee, de engel zegt als het ware: ‘Elia, dat is toch geen eten en drinken wat jij doet. Kom man, nog eens: Eet en drink.’ Want er is nog een lange weg voor u te gaan. Sterven in de woestijn? Nee, dat gunt uw God u niet. U bent op weg naar de berg van God Horeb?! U bent nu al een dagreis zuidwaarts van Bersjeba gekomen. Wel, dan maar gestudeerd in het studieboek van Gods leiding met Zijn volk. Ga hier nog maar eens na, hoe het indertijd met Israël is gegaan. Herinner u, dat Israël hier het manna van de hemel opraapte en elke dag genoeg te eten had. Bedenk ook eens, hoe Israëls God Zijn volk de overwinning bezorgde op Amalek; de Heere was zijn banier.

‘En o! welk een gastmaal, als ons na lange vastentijd de tafel weer gedekt wordt, en men nu alle beloften weer geloven en zich weer met alle genaden van God door een vernieuwd vertrouwen troosten kan.’

Ga, want de weg zou voor u te veel kunnen zijn. ‘Is er dan voor mij nog een weg’, vraagt iemand. Ja zeker, als u nu eens mocht beginnen met te geloven, dat God uw weg kent. Want is er niet Een die ooit heeft gezegd: ‘Ik ben de weg, de waarheid en het Leven?!’ (Joh.14:6). 
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Zo komt de Heere tot ons, ook als wij aan het eind zijn gekomen en geen plannen meer hebben voor de toekomst. Hoe donker ooit Gods weg moog’ wezen…Al lopen al uw wegen dood. Het is niet prettig, als u op een doodlopende weg bent terechtgekomen. U hebt er niet op gelet, dat er aan het begin van die weg een bordje stond: doodlopende weg. Zo zijn er ook in het leven wegen waar geen doorgang mogelijk is; wegen die niet tot het gewenste doel leiden; wegen van onheil, van ontucht en hebzucht, van afgunst en grootsheid des levens. Een tijdlang lijkt het goed te gaan. Maar opeens zijn we aan het eind. En gelukkig, als we dan op tijd de weg terug bewandelen.

En zo zijn er ook wegen van tegenslagen, van moeite en verdriet, van ziekte en dood. Wie zo’n weg moet gaan, kan eindeloos moe worden. Zo’n weg is ons soms te veel.

Nu, Elia mag het van de engel horen, dat zijn weg niet te veel voor hem zal zijn.
 En zo wijst de Heere ons ook altijd een weg, waarlangs onze voet kan gaan. Als is’ t een lijdensweg, het is geen doolweg. Achter de gekruisigde Heiland aan. Zou u het daarom maar niet in de doorboorde handen geven van Hem, Die wolken, lucht en winden wijst spoor en loop en baan en die ook wel wegen zal vinden, waarlangs onze voet kan gaan. Hij gaat vooraan…

Elia had nog een lange weg te gaan.

Maar in de volheid van de tijd heeft Elia alles wat hij recht had willen krijgen onder Israël mogen overgeven in de handen van de Heere Jezus. We hebben vanmorgen ook de geschiedenis van de verheerlijking op de berg gelezen (Luk.9:28vv). Daar zien we Elia en Mozes rechts en links van Jezus staan. Zij spreken met Hem over Zijn ‘uitgang’ (‘exodus’) die Hij zou volbrengen te Jeruzalem. Twee strijders voor het recht van God onder Israël. In feite was voor hen de weg die zij gingen, toch te veel. Zij konden het ook bij de Horeb niet waarmaken.
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Maar de Heere Christus heeft het waar gemaakt op Golgotha. Hij ging de weg naar het kruis en die was voor Hem niet te veel. Hij heeft alle zaken tussen God en Zijn volk in orde gebracht.
 En zo kunnen wij dan achter Hem aan: de kruisweg: nooit te veel, nooit te lang. ‘Hij geeft de moeden kracht…’ (Jes. 40:29a). Ook al zijn er grote problemen in uw huwelijk en gezin. Begin met liefde te geven, ga door met liefde te geven. 

In de Christenreis van John Bunyan komt Christen op een gegeven dag in het huis van Uitlegger. En wat ziet hij daar? Een muur waarvoor een vuur brandt dat niet te blussen is. Iemand giet er steeds water op, maar het vuur dooft niet. Hoe kan dat? Wel, het geheim daarvan is te vinden achter die muur. Daar staat iemand die aanhoudend olie op het vuur gooit. Daardoor laait het vuur steeds weer op. Nu, zo is het ook met u, als u wellicht ondervindt, dat het liefdesvuur in uw hart (jegens de Heere/ jegens uw man of vrouw) door vele beproevingen geblust dreigt te worden. Vraag dan maar aan de Heere om Zijn Geest. Want Die is als olie die het vuur aanwakkert. En dan is er toch ook telkens weer een weg die niet te veel is voor u.

En zie dan eens, hoe trouw de Heere voor u zorgt. Al kunt u geen hand voor uw ogen zien. ‘Sta op, eet…’. De Heere houdt er geen hongerstakers op na. De hemel bedient u. Het is bijna te groot voor mij om waar te zijn. Maar het is zo zeker waar, als het avondmaalsbrood en –wijn in uw hand en in uw mond zijn.

Of ‘dring ik dan soms meer aan dan een herder achter u betaamt’ (Jer.17:16). Wilt u antwoord geven op drie vragen.

· Is het soms niet waar, dat de weg voor u te veel is, als u nog één dag met de gedachte moet rondlopen, dat God aan u niet denkt?

· Is het soms niet waar, dat de weg voor u te veel is, als u zelf uw schuld moet betalen en voor eigen risico leeft?

· Is het soms niet waar, dat de weg voor u te veel is, als u uw taak in dit leven in eigen kracht moet volbrengen? Hebt u ooit één dag werkelijk tot eer van de Heere kunnen leven, zonder dat God zelf dat in u bewerkte?

Sta op, eet, want…Elia’s stervensuur was nog niet gekomen. Hij kon en mocht ook zelf geen eind aan zijn leven maken, net zo min als u en ik. Elia zou met vurige paarden en wagens thuisgehaald worden op Gods tijd.

En hoe is het dan gesteld met u? Bent u nog steeds iemand die liever voor eigen rekening leeft? Bent u een zelfgenoegzaam mens die nooit last had van uw zonden en nooit verlangde naar de vrede van Gods schuldvergevende genade? En zou u dan in die gestalte aan het heilig Avondmaal willen deelnemen? Wil dan van mij aannemen, dat het eerst nodige voor u niet is, dat u aan de tafel des Heeren aanzit. Het eerst nodige voor u is, dat u tot bekering komt, dat u al uw eer-en hebzucht inlevert en van genade leert leven.

Dan zal het weldra ook voor u gelden:

Zie, blode ben ik aan Uw dis geschoven

en strek de hand uit naar Uw brood en wijn.

Mijn hart klopt zwaar – dit uur van samenzijn.

Want onstandvastig was mijn zwak geloven.

Schoorvoetend, Heer’ ben ik tot U gekomen,

een kind, in eigen smart en schuld verward.

Gij hebt mij in Uw priesterlijk hart

en zalige gemeenschap opgenomen.

(Jo Kalmijn-Spierenburg).

Amen. 

� Brem (Hebreeuws: rothem; Lat.: Retama raetam; vgl. Num.33:18), De Kanttekeningen van de Statenvertaling zeggen: ‘Anders, bremstruik. Zie van dezen struik ook Job 30:4; Ps. 120:4.’Het.is een struikachtige plant die veel voorkomt in woeste streken van Palestina en in de Sinaï; ze groeit aan de oevers van stromen of wadi’s en kan zich ontwikkelen tot een dichte struik van tegen de 4 m. hoog. De talrijke takken van de bremstruik vormen een natuurlijke beschutting tegen de wind en de zon; daarom overnachten trekkende Arabieren graag op een plaats waar deze struik groeit. De struik heeft een aantal kleine witte bloemen (gelijkend op erwtenbloesem) met een aangename zoete geur; zijn vrucht heeft de vorm van een brede peul met kleine maar harde zaadkorrels. Uit de wortels van de brem (bitter en vergiftig) wint men houtskool (belangrijke koopwaar voor de bedoeïenen in de handel met Egypte) Uit: Bijbels Woordenboek van Online Bijbel en Vilh.Møller-Christensen/ K. E. Jordt Jørgensen, Plantenleven in de Bijbel, BBB – Baarn, 1957, s.v. brem.


� Elia was in Bersjeba ‘aan de grens van de cultuurwereld, waartoe Israël en Juda beide behoorden. Naar het Zuiden opende zich de woestijnwereld, waar Israël onder Mozes veertig jaar had omgezworven. Daar wil Elia heen….’.’De woestijn in! Alleen met de God van Mozes.’ Aldus Dr. C.van Gelderen, De boeken der Koningen (Korte Verklaring der heilige Schrift); tweede deel (1 Koningen 12-22 en 2 Koningen 1-4; Kampen 1956, 2e dr., blz.205v.


� M.Henri schrijft: ‘Hij, die God geëerd had, wordt veronachtzaamd, geen eerbied wordt hem bewezen, generlei gebruik van hem gemaakt, geen zorg voor hem gedragen; integendeel: hij bevindt dat het onmogelijk voor hem is om in het land Israëls, waarvoor hij zo’n groten zegen is geweest en nog zo’n grote zegen zijn kon, te blijven’. De afbeelding toont de berg Karmel.





� Op het kaartje de tocht van Elia van de Karmel naar Bersjeba.


� In vs. 5 heet de hemelbode ‘engel’, in vs.7 ‘engel des Heeren’. Met het laatste is niet de ‘angelus increatus’ (ongeschapen engel) bedoeld, zoals in andere teksten in het OT (De Christus in OT-ische gestalte).


� ‘Woestijnlucht, woestijnbrood, woestijndrank en woestijnslaap, – dat is voor de naar lichaam en ziel afgematte profeet goddelijke medicijn.’ Aldus C.van Gelderen, a.w., blz.208.


� ‘Onbemerkt nadert tot de slapende profeet onder zijn groen dak een heldere gedaante, met een beminnelijk gelaat. Het is een gezant des hemels. Zwijgend, met een wezen, waarop als het ware liefde en eerbied tegelijk getekend zijn, staat hij een poos stil voor de man in zijn ruwe klederen, en ziet hem vriendelijk in het doodsbleke, afgesloofde, sluimerende aangezicht. Nu buigt hij zich vriendelijk tot hem neer, roert hem met een tedere hand aan en zegt: Sta op, en eet.’ Aldus Dr. F. W. Krummacher (in leven predikant te Elferfeld), Elia de profeet van Israël; 32 leerredenen. Amsterdam 1828; blz. 187.


� Dr. F. W. Krummacher, a.w., blz.191.


� De Kanttekeningen van de Statenvertaling  leggen dit als volgt uit: ‘Of, de reis zou voor u te groot zijn;  te weten, om door uw eigen kracht af te doen.’ De King James vertaling heeft: ‘because the journey [is] too great for thee’.


� De afbeelding toont het mozaïek boven het altaar in de basilica van de Berg der verheerlijking op de berg Tabor. Zie ook Matth.17:1-9; Mark.9:2-10. Aan weerszijde van de verheerlijkte Jezus: Mozes en Elia.
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