Preek over Luk. l:49a
Orde van dienst

 1.  Votum

 2.  Groet

 3.  Psalm: 126:1, 2

 4.  Wet des Heeren
/ Apost.Gel.

 5.  Psalm: 25:5

/ 113:4

 6.  Schriftlezing: Lukas 1: 46 - 56

 7.  Gebed

Tekst: Luk.1:49a: Want grote dingen heeft aan mij gedaan Hij Die machtig is..

  8. Psalm: Lofzang van Maria: 1, 2 en 3

  9. Inzameling van de gaven

10. Prediking

11. Psalm: 111:2

12. Dankgebed

13. Psalm: 105: 1, 2

14. Zegenbede.

*

*

*


In het Vaticaan te Rome schijnt een muurschildering te bestaan, die de Madonna Maria voorstelt. Rechts en links van haar de Vader en de Zoon. Maria staat daar zo centraal, dat het schijnt, alsof zij zelfs in de hemel het stralend middelpunt is van aanbidding en lof. ‘Wees gegroet, Maria!’

Wat een hoge eer. En dat voor een nederig meisje als Maria uit het verachte Nazareth. Al de geslachten der aarde zouden haar zalig spreken. Heeft zij dat zelf niet uitgesproken in haar lofzang, waaruit de tekst voor deze morgen is gekozen?

*

*

*

Over haar gaat het in deze preek. Het begin van de Bijbel spreekt over een vrouw die greep naar de verboden vrucht en zondigde: Eva, de moeder van alle levenden. Het begin van het Nieuwe Testament vertelt ons van een vrouw, de moeder van Gods Zoon Die de Zaligmaker ter wereld bracht.

In de RK Kerk (in de zgn. Mariologie) is zij hooggeroemd voorwerp van aanbidding. ‘Ave Maria.’ Onbevlekt ontvangen. Zonder erfschuld. Majestueus ten hemel gevaren. Een tweede zoals zij, was er nooit op aarde.

In Lukas 1 evenwel wordt er geen troon voor Maria opgericht, hoezeer zij ook door genade gemaakt is tot een voorbeeld voor allen die geloven en hoe koninklijk zij ook wordt onderscheiden, als zij de moeder van Jezus wordt. In dit hoofdstuk in de Bijbel wordt de aandacht helemaal afgeleid van haar persoon. En zij doet er zelf van harte aan mee in haar lofgedicht in Zacharias’ huis.

Ze heeft de mond vol over God en haar hart is vervuld van Gods grote daden. Zie het maar na, hoe vaak zij spreekt van haar God Die ‘haar Zaligmaker’ is (Luk.1:47). Hij heeft….Hij heeft…Deze vrouw gaat compleet schuil achter de grote ‘Hij’, Jezus. Niet zij, maar Hij staat centraal. En wat zij van zichzelf mag getuigen, dat heeft genade van haar gemaakt. ‘Want grote dingen heeft aan mij gedaan Hij, Die machtig is.’

Maria is in toenemende mate in het Evangelie de stille, aanbiddende gestalte van de achtergrond. En zo horen wij haar graag haar lied zingen. ‘Mijn ziel maakt groot de Heere en mijn geest verheugt zich in God, mijn Zaligmaker.’ 

*

*

*

[image: image1.jpg]


Ik mag u uitnodigen om vanmorgen met mij op bezoek te gaan in het huis van de oude priester en zijn vrouw (Zacharias en Elizabet).

Hun huis moeten wij zoeken ergens in de bergen van het land van Judea, niet ver van de heilige stad Jeruzalem vandaan (vermoedelijk het hui-dige En Kerem). 

Het is maar een klein gezelschap dat hier bijeen is. Een jonge vrouw, Maria die op bezoek is in het huis van de priester. Verder een oude aanstaande moeder, Elizabet. En ook een man die al in geen half jaar een woord heeft kunnen uitbrengen, Zacharias. De engel in de tempel had hem het zwijgen opgelegd, omdat hij niet geloofd had, dat God hem weldra een zoon zou schenken. Zijn ongeloof kreeg het zwaar te verduren. Maar diezelfde God Die zijn mond gesloten had, omdat hij het woord van de engel niet geloofd had, opent ook de harten en de monden van die twee vrouwen. Zij raken er niet over uitgepraat. Wat is God goed en groot!

Dr. E. J.W. Posthumus Meyes (zie noot 1; a.w. blz.7v) schrijft: ‘Zie, daar treedt Maria het huis van Zacharias binnen en groet haar nicht Elizabeth, doch o wonder! daar verstaat deze van God begenadigde vrouw door de verborgen ingeving des Heiligen Geestes wat daar omgaat in het hart van de dienstmaagd des Heeren, en vol ontroering staart zij haar aan, haar de rijk bevoorrechte, wier gelaat als met hemelschen glans overgoten is. Daar drukt de oudere de jongere de hand. Teedere liefde, maar ook oprechte blijdschap vervult haar ziel, en eerbied spreekt uit den blik, waarmede zij Maria gadeslaat…’ Zie de afbeelding.

Zij verstaan elkaar in hun diepste geheimen. Zij hebben banden aan elkaar door de Heilige Geest. Leeftijdsverschil en standsverschil spelen geen rol. Maria zal niet veel ouder zijn geweest dan zestien jaar; Elizabeth was wellicht achterin de zestig. Maria was een eenvoudig meisje, in ondertrouw met Jozef de timmerman. Elizabeth was de aanzienlijke vrouw van een priester.

We zien hier, hoe jong en oud goed met elkaar overweg kunnen in het samen bezingen van Gods lof. Dat is ook voor ons een les. Laat het jonge geslacht het oudere niet overtroeven. Laten ouderen in de gemeente de jongeren niet over het hoofd zien; alsof de Heere niet ook met jonge mensen doorgaat. Ook vandaag. Laat er in alle verscheidenheid vooral eenheid zijn, eenheid in de betrokkenheid van het geloof op de Heere God.

We zien het aan Elizabet en Maria. Die twee verstaan elkaar, ondanks alle verschillen. Zij hebben zoveel gemeenschappelijks, dat ze er drie maanden lang met elkaar over kunnen spreken. Iemand zou kunnen denken: Drie maanden is toch rijkelijk veel. Je komt toch een keer uitgepraat over de dingen van het geloof. Maar ik heb niet de indruk, dat die twee vrouwen er moe van worden om hun geestelijke ervaringen uit te wisselen met elkaar. Wie van ons van harte God zoekt, mag dat doen met ingespannen krachten. Laat het maar zijn: ‘k’ Zal eeuwig zingen van Gods goedertierenheên…’ (Ps.89:1a ber.).

Gezegend dan die vrouw die in verwachting is en haar kind mag verwachten, zoals Elizabet dat deed. Het zal voor haar lichamelijk met de dag steeds moeilijker zijn geworden. En als er soms onder ons zijn van wie dit ook gezegd moet worden: laat uw verwachting dan toch steeds gedragen worden door die andere verwachting, namelijk van de Heere. Hij kan alles zo maken, dat we ons verwonderen moeten.

*

*

*

Nogmaals, Elizabeth en Maria hadden veel aan elkaar te vertellen. Maar ze hadden nog meer aan de Heere te vertellen. Ze hadden dankensstof te over.

Nu, wat ik aan God te zeggen heb, kan ik aan Hem zeggen in een gebed. Maar ik kan het ook doen in een lied. Zo doet Maria het.

Was Maria dan een dichterlijke figuur. Dat weet ik niet. Ik heb in elk geval niet de idee, dat ze op een muziekschool is geweest of liederen heeft ingestudeerd aan een academie. Zij werd – in één woord – vaardig gemaakt door de Heilige Geest. En haar lied in het huis van de oude priester is door God bewaard voor u en voor mij in Zijn heilig Woord. Uit de lofzang van Maria blijkt, dat zij ijverig gestudeerd heeft in haar Bijbel. De sporen daarvan zijn merkbaar in haar lied. Het herinnert sterk aan de lofzang van Hanna, de moeder van Samuël (1 Sam.2:1vv).

’t Is toch geen wonder, dat juist de geschiedenis van Samuëls geboorte Maria heeft geïnspireerd. Hanna, was zij niet de begenadigde moeder van een van Israëls grote profeten? En Maria, was zij niet de begenadigde moeder van Israëls grootste profeet, Jezus Christus? En gaat het vandaag niet nog steeds zo. In de geschiedenissen van de Bijbel die ons vertellen van Gods machtige ingrijpen in het mensenleven, weerspiegelen zich niet zelden onze geloofservaringen.

*

*

* 

Welnu dan, laten wij vanmorgen maar in een grote kring om Maria heen gaan staan. En letten we dan nu vooral op de inhoud van haar lofzang. 

Dat is in een enkele zin te verwoorden. Maria zingt van het wonder van Gods ontferming. Van ‘de goedertierenheid des Heeren die van eeuwigheid tot eeuwigheid is over degenen die Hem vrezen en van Zijn gerechtigheid aan kindskinderen…’ (Ps. 103:17).

De Heere passeert groten en ziet om naar het geringe, het arme en verachte. ‘Die aan ons gedacht heeft in onze nederigheid; want Zijn goedertierenheid is in der eeuwigheid’ (Ps. 136:23). Dat is in feite het hele Evangelie. God kiest het laagste uit, als Hij het allergrootste wil gaan doen. Hij verkiest niet wat het meest aannemelijk is, maar Hij neemt aan wat in zich verwerpelijk is. Of zoals iemand eens zei: ‘De Heere aanvaardt ons niet, omdat we zo waardevol zijn, maar Zijn genade maakt van ons mensen die waardevol zijn.’

Een onaanzienlijk meisje uit het verachte Nazareth wordt de moeder van de Zaligmaker. Ze is dierbaar in Gods ogen. Alle geslachten der aarde zullen de mond vol hebben over dat wonder.

*

*

*

Het zijn vooral de eerste woorden van vers 49 die onze aandacht vragen.

Maria zegt: ‘Want grote dingen heeft aan mij gedaan Hij, Die machtig is’. En wat voor grote dingen zijn het dan, die Maria roemt? Het is niet in het enkelvoud te zeggen. Dingen - meervoud.

1. Dat nu de tijd gekomen is, dat de langverwachte Messias geboren gaat worden. Eindelijk is het zover: het tijdstip waarnaar miljoenen vromen vóór Maria hebben uitgezien. Hoe groot is dat!

2. Dat alles zich in Maria’s schoot voltrekt, zonder dat Jozef eraan te pas kwam. Hij is er tussenuit gezet, aan de kant gezet zelfs. Hij mocht toekijken. Jezus is op een heel bijzondere wijze geboren uit een maagd, niet ‘uit de wil van het vlees en ook niet uit de wil van de man, maar uit God’ (Joh.1:13b). De zaligheid staat niet op de naam van een mens. Het is alles alleen aan de almacht van Gods Geest te danken. En Maria is slechts middel in de hand van de soevereine God. Hoe groot is dat!

3. Grote dingen. Ook die unieke genade die aan niemand anders ooit is geschonken. Maria is voorwerp en instrument van Gods ontferming. Zij is niet zalig geworden, omdat zij de moeder des Heeren was. Deze moeder des Heeren was tegelijk kind des Heeren. En daarin lag al haar heil. Maria is zelf door genade gered. En ook was zij een middel in Gods hand voor de redding van anderen. Hoe groot is dat!

4. Grote dingen. Ook de zaligspreking van Elizabet, haar nicht. Dat is bepaald meer dan een zaligverklaring door een paus.

De R.K. kerk noemt Maria onze zuster in het leed, niet in het kwade. Maar Maria zelf zal het anders ervaren hebben. Want was zij niet net alle andere mensenkinderen een kind van de moeder van alle levenden, Eva? Ook zij was in zonde ontvangen en geboren.  Maar het grote dat zij in haar loflied roemt, ligt enkel en alleen in het Kind dat zij onder het hart mag dragen. Dat Kind is de Vredevorst die kan ‘gebieden de vreed’ op aard en in mijn ziel’. En al is dat Kind nog ongeboren in Maria’s schoot, zij mag het in het geloof reeds omhelzen.

En zo mag Maria in de herinnering blijven voortleven, van geslacht tot geslacht. In haar heeft God de vrouw een ereplaats gegeven in Zijn heilsgeschiedenis. Laten daarom alle vrouwen onder ons, ook al zijn ze vaak miskend en ook veracht, moed scheppen. Laat de gemeente die naar Christus’ Naam genoemd is, alle vrouwen in haar midden ereplaatsen geven. Ook al is het haar niet gegeven in een ambt te dienen, zij mag op allerlei wijzen wezen: een loftrompet!

Inderdaad, in geloof. Dat moet erbij. Want de buitenwacht ziet er niets van en wilde er zelfs niets van weten. Jozef moest ervoor ingewonnen worden. Anders had hij Maria voor een overspelige vrouw gehouden. In Nazareth zullen de mensen immers wel het praatje rondgestrooid hebben, dat Maria niet dat zedige meisje was, dat zij in de ogen van de mensen was geweest. En ook later heeft men er haar van beschuldigd, dat zij het met een Romeinse soldaat had gehouden. Grote dingen? Nee, lelijke dingen. ‘Dat had men achter haar niet gezocht.’

Maria kon haar verhaal zeker niet overal kwijt. Men zal het al te fantastisch hebben gevonden. Maar bij haar nicht Elisabeth vond ze een luisterend oor. In het huis van de priester Zacharias vond ze weerklank voor het wonder. Want daar leefde men zelf ook van het wonder.

*
*
*
*

Mag ik u vragen: Kunt u die lofzang van Maria overnemen? Want dat zal toch wel de bedoeling zijn van dit loflied in de Bijbel. De evangelist Lukas heeft Maria’s lofzang in zijn Evangelie niet opgenomen om Maria op te hemelen, maar als een uitnodiging aan u en aan mij om het over te nemen. 

Zeker, de grote dingen waarvan Maria zegt, dat die aan haar gedaan zijn, zijn onherhaalbaar. Ze gelden alleen haar. Want aan niemand anders is ooit gegund wat haar gegund was, namelijk om de Zaligmaker ter wereld te brengen.

Toch is het ook mogelijk, dat u en ik zingen van grote dingen, aan ons door de Heere gedaan. Het leven dat in Maria’s schoot was ontstaan, was een uniek Godswonder. Maar is dat leven dat door Gods Geest in het hart van een zondaar als u en ik, ontstaat, als wij wedergeboren worden, niet ook een compleet Godswonder?

In Johannes 5:21 zegt Jezus:’ Want gelijk de Vader de doden opwekt en levend maakt, alzo maakt ook de Zoon levend, Die Hij wil’. Dat zijn de grote dingen waar ook een mens zoals u en ik deel aan kunnen krijgen. God wekt Zijn Zoon op. Hij maakt Hem levend op de Paasmorgen. De dood moet het tegen Christus afleggen. Het grote werk van de verzoening door voldoening is gedaan. De Vader heeft Zijn eer teruggekregen van Hem Die in lijdelijke en dadelijke gehoorzaamheid Gods wet in al zijn onderdelen volbracht.  Grote dingen.

En vijftig dagen later is het Pinksteren. Dat is er weer sprake van grote dingen. Hoor maar wat al die vreemdelingen die ter gelegenheid van dit feest naar Jeruzalem zijn gekomen, ervan zeggen, als ze de discipelen van de Heere Jezus, vervuld met de Heilige Geest, horen getuigen van alles wat God in Christus heeft gedaan. Vol verwondering zeggen zij: ‘Wij horen hen in onze talen de grote werken Gods spreken’ (Hand. 2:11b). En zo gaat het heerlijke Evangelie van Gods genade voor zondaren de wereld in. Het verovert landen, volken en harten.

Denkt u maar aan wat er veel later passeert met Lydia in Filippi. Als zij Paulus daar het heil in Christus hoort verkondigen, breekt haar hart. ‘God opende haar hart, zodat zij acht nam op wat door Paulus gesproken werd’ (Hand. 16:14b). Ziedaar de eerste vrouw in Europa die het loflied van Maria heeft mogen overnemen. Zij was getrokken uit de duisternis tot Gods wonderbaar licht.

En zo gaat de Heere ook vanmorgen nog steeds door met het verrichten van ‘grote dingen’. Dat doet Hij ook nu in de verkondiging van Zijn Woord. Van nature is er in ons niets dat groot is te noemen. Bij ons is niets te vinden dan zonde, armoede en ellende. Zelfs elk heimwee naar God is ons op de lippen bestorven. Bent u het daarmee eens? Valt u dit oordeel van God over uw leven bij?

Dr. E. J. W. Posthumus Meyes schrijft (a.w.; blz.11): ‘Niet uit het natuurlijke leven kan onze zaligheid voortkomen, geen mensch zal ooit Gode het rantsoen, het losgeld kunnen geven. Van Boven moet het heil, de redding nederdalen door den Heiligen Geest, in herschepping en vernieuwing, niet door ontwikkeling uit het bestaande, maar door het wonderwerk des Almachtigen Gods. Het echte Christelijke leven is daarom terecht genoemd een leven uit het wonder, uit het wonder der genade, der genade buiten ons in de menschwording van Gods Zoon, der genade in ons door de wederbaring des Heiligen Geestes en de werking van het ware geloof.’ 

Welnu, let er dan toch vooral op, wat God doet. Hij roept en schudt u wakker uit uw zondeslaap. Dat houdt in, dat u niet langer rust kunt vinden in uw zorgeloze en God-loze bestaan. Inderdaad, hoezeer hebt u tot nu toe geleefd, alsof er nooit een eind aan uw leven komt. Hoe liefdeloos en koud is uw hart. Maar denk dan vooral niet, dat de Heere Jezus daar geen verandering in kan brengen. ‘De zoon maakt levend die Hij wil.’ Als dat in u passeert, hebt u geen dag rust meer buiten de Zaligmaker Jezus Christus. Dan hunkert u naar Hem met heel uw hart, opdat Hij u intijds zou opwekken uit uw doodsslaap. En dan levert u uzelf aan Jezus Christus uit met een radicale en ongereserveerde overgave. Zijn verzoenend sterven wordt het rustpunt van uw hart.

Welnu, dat zijn de grote dingen die de Heere ook vandaag doet in leven van een mens als u en ik. En weet dan, dat alles in dit werk van Gods Geest groot is. Alles is groot. Ook de zucht die u tot Hem opzendt  en waarin u onophoudelijk smeekt om ontferming. Ook de traan in de stilte van uw bidvertrek. Ook die stille verwachting die uw leven dagelijks tot een aanhoudend gebed maakt.

J. J. Knap Czn schrijft: ‘Om zoo als Maria te kunnen lofzingen, is het noodig, dat er ook aan ons hart een krachtig werk door ’s Heeren arm geschied zij en moeten wij eveneens groote dingen van Hem ondervonden hebben.Zoolang het hart niet vernieuwd is, kan het zich nog wel verheugen, maar niet in God onzen Zaligmaker; er wordt dan wel gezongen, maar ’t is niet een zingen om God groot te maken, doch meestal om ons zelf te verheerlijken.’

‘De zoon maakt levend die Hij wil.’ Of is dat niet groot, dat de Heere Zichzelf vanmorgen aan u wil aanbieden als uw Zaligmaker? Of hebt er soms niet genoeg aan, als de Heere Christus u de gelegenheid schenkt om met Hem te ruilen: Hij uw zonden, u Zijn gerechtigheid. De overvloed van Zijn genade die Hij over u uitstort, is groter dan de menigte van zonden waardoor u bedekt bent. ‘Bij Hem is meer waarachtige drang en bereidwilligheid om de volheid van Zijn zaligheid aan een zondaar mee te delen, opdat Hij eeuwig leven zou hebben, dan er bij de zondaar bereidwilligheid is om zalig te worden’ (Kohlbrugge).

Grote dingen. Aan mij gedaan. Zo mag het in het geloof met Maria meegezongen worden. Alles is groot wat God doet en meebrengt. Zeker, maar boven alles is dat de genade van het kindschap Gods.

Daarin mag het ook ervaren worden, dat God ons roept tot Zijn dienst. Maria werd geroepen om de Zaligmaker voort te brengen. U en ik worden geroepen om het Evangelie rond te bazuinen. Dat Hij machtigen van hun tronen trekt en rijken ledig wegzendt. Of vindt u dat ook geen wonder, dat God u een tong geeft om daarvan te spreken? In uw gezin, in uw werkkring. In een stille godvruchtige levenswandel.

Denk niet, dat iedereen dat geweldig zal vinden. De media moffelen het graag weg of drijven er de spot mee. Grote dingen? Waardeloze dingen zijn het in de ogen van de mensen, misschien zelfs van uw eigen vrouw. Maar laat u er dat niet van weerhouden om ervan te blijven getuigen. Denk nog eens aan Maria. Wat is er bij haar allemaal niet op af gekomen? Hoe zeer is zij bestreden geweest tot zelfs na haar bevalling. De Zaligmaker geboren in een stal? Dat is toch ongelooflijk. Gods werk wordt altijd aangevochten. Dat is nog steeds zo. Maar de Heere staat er Zelf voor in, dat Zijn Woord getrouw wordt volbracht. Geloof dat maar.

Zullen we dan zo maar afscheid nemen van Maria? Of hebt u misschien nog een vraag? Zou het allemaal ook voor mij kunnen? Wellicht zegt u: ‘Het is te groot voor mij’. Maar zeg dan eens: Is er ooit een mens te klein voor God of is God ooit te groot voor een mens? Alleen als u groot wilt blijven in u zelf, zal God u niet zalig spreken. Dan wordt u als een hoogmoedige verstrooid in de gedachten van uw hart, als een machtige van uw troon afgetrokken en als een rijke ledig weggezonden.

Nog zegt u misschien, dat u het niet waardig bent en dat u het allemaal zo verzondigd hebt, dat u het uzelf niet durft toe te eigenen. Laat ik u dan tenslotte dit mogen zeggen: Maria zingt van haar God als van een God Die machtig is. Ze had ook kunnen zeggen: almachtig. Dat is God in Zijn heilskracht. Want Gods macht wordt het beste gezien in Zijn goedheid waarmee Hij zondaren vrijmaakt van zonde, dood en hel. Daarom mag u alles wat u van uzelf nooit meer verwachten kunt, altijd verwachten van Hem Die machtig is. Wat zijne liefde wil bewerken, ontzegt Hem Zijn vermogen niet.

Gisteren las ik van Kasia, een vrouw van 34 jaar die besloot om het klooster in te gaan, een zeer streng R.K. klooster (camaldulenzen; in de 11e eeuw gesticht) in Polen. De kluizenaars in dat klooster is het verboden te spreken. Daardoor – meent men – doet men boete om genade af te smeken voor de wereld. Na vijf jaar novitiaat leggen de kloosterlingen de gelofte af om nooit meer het klooster te verlaten behalve voor de begrafenis van de ouders. Verder mag zo’n kloosterling geen post ontvangen, zelf niet schrijven of telefoneren en gebeld worden. Ze mag slechts sporadisch bezoek ontvangen en dan alleen nog maar door een traliewerk met een bezoek(st)er spreken. Er is alleen een kale cel met een bed om op te slapen. Geen foto daarin, zelf niet van een moeder. En bovenal wordt er een absolute gehoorzaamheid van allen geëist aan de overste van het klooster.

Mijn vraag is: Zou dit de kortste weg zijn naar de hemel? Zou Maria ons niet een betere weg wijzen? Maakt genade van ons niet veeleer tot mensen, die met de lofzang van Maria op de lippen midden in het leven staan om daar te getuigen van Gods grootheid voor de grootste der zondaren? Gelukkig die mens die Maria’s lofzang mee mag zingen. ‘Mijn ziel maakt groot de Heere.’ ‘Want grote dingen heeft aan mij gedaan Hij, Die machtig is.’

Amen.

� De afbeelding toont ons de ontmoeting van Maria en Elizabeth  (schilderwerk van William Hole in ‘De opgang uit de Hoogte; twaalf Schriftoverdenkingen, door Dr. E. J. W. Posthumus Meyes; Nijkerk 1916).


� J. J. Knap Czn, In de velden van Efratha; de geboortegeschiedenis ontvouwd voor de gemeente des Heeren. Kampen 1928, 3e druk; blz.44.


� ‘In de rechte straat’ (maandblad ‘In de Rechte straat’), 49e jrg. nummer 4 (dec.2006)
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