

PREEK OVER JOH.13: 14

Orde van dienst

1.   Votum en groet

2.   Psalm 95: 1, 4

3.   Wet des Heeren  /  Apost.Gel.

4.   Psalm : 51 :1      /  32 :6

5.   Schriftlezing: Joh.13: 1-17

6.   Gebed

7.   Tekst: Joh.13:14:

· Indien dan Ik, de Heere en de Meester, uw voeten gewassen heb, zo zijt gij ook schuldig elkanders voeten te wassen.

8.   Inzameling der gaven

9.   Psalm 133:1, 2 en 3

10. Prediking

11.Psalm 19:6, 7

12. Dankgebed

13. Psalm 56:6

14. Zegenbede




Opeens staat Jezus op van tafel. Nog een keer is Hij samen met Zijn discipelen in de ‘opperzaal’ in Jeruzalem. Ze liggen op rustbedden aan lange tafels. Ze eten brood en drinken wijn.Een feestmaaltijd. Ja, maar toch voelen ze allemaal, dat het wel eens de laatste keer kon zijn, dat ze zo (intiem) met Jezus samenzijn.

Opeens staat de Meester op. Wat gaat Hij doen? Hij trekt Zijn lange overkleed uit. Hij bindt een grote linnen (bad)handdoek als een schort om Zijn middel. Kijk, daar staat een kan met schoon water. En daarnaast een bekken (een teiltje). Het is allemaal klaargezet door iemand om de gasten voor de maaltijd de voeten te laten wassen. Natuurlijk. Want als je sandalen draagt en je loopt een tijdje op stoffige wegen, dan is het echt niet fijn, als je met je vuile voeten op een bank aan tafel gaat liggen, vlak naast de neus van een ander.

Maar de maaltijd is toch al begonnen?Ja, maar die kan met water staat daar nog onaangeroerd.En die schone handdoek is niet gebruikt. Zijn de discipelen dan zo​maar aan tafel gegaan? Ja, als er nu een slaaf geweest was. Want die moest dat werk van de voetwassing toch eigenlijk doen! Maar wie wil er graag voor slaaf spelen? Wie wil er graag een ander de voeten wassen? Ik niet. Doe jij het maar. En als niemand dat wil, dan vergeten we het maar. Ook goed.

Opeens staat Jezus op. En zonder een woord te zeggen gaat Hij aan het werk. Slavenwerk. Hij knielt neer en laat het water over de voeten van Johannes stromen; en van Levi en van Judas... Hij droogt ze daarna af. De Meester doet slavenwerk.

En zo komt Hij ook bij Petrus. Ja, die moet ook een beurt hebben.Maar bij Petrus wordt de stilte verbroken. ‘Geen sprake van’, zegt hij. ‘U mij de voeten wassen? Daar komt niets van in.U bent toch een Koning! Wij hangen aan Uw lippen.U bent toch geen slaaf?’ Petrus trekt zijn voeten terug.Hij weet het weer eens beter dan Je​zus en dan al die andere discipelen.

En wat doet Jezus dan? Slaat bij Petrus dan maar over? Nee, Hij zegt iets waar Petrus later veel over zal hebben nagedacht. Het lijkt heel bars, maar het is juist heel heerlijk. Hij zegt: ‘Petrus, als Ik jouw voeten niet mag wassen, dan is het uit tussen ons, dan hoor jij voortaan niet meer bij Mij. Nu begrijp je het nog niet. De Meester Die slavenwerk doet. Jezus Die jouw voeten wast. Maar straks zal je inzien, dat Ik dat niet voor niets heb gedaan. Slavenwerk is Mijn liefste werk.’

‘Was mij dan maar helemaal’, zegt Petrus, ‘ook mijn handen en mijn hoofd. Want ik wil juist graag helemaal bij U horen.’ ‘Nee’, zegt Jezus, ‘je voeten alleen is genoeg.Jij bent toch zeker vanmorgen, toen je opstond wel in bad geweest? Dat hoeft dus nu niet opnieuw. Maar je voeten, je vuile voeten, Petrus, heb je daar geen last van? Vind je dat soms normaal om met vuile voeten bij Mij aan tafel te komen?’ 

En dan gaat Jezus door met Zijn werk. Petrus en Jakobus en Filippus…Allen zijn ze stom verbaasd. Jezus is toch de Meester? Vgl. Joh.1:39, 50; 4:31; 9:2; 11:8, 28; 20:16. En moet Hij dan het werk van een slaaf doen?

Begrijpen wij het? ‘Verstaat u wat  Ik u gedaan heb?’ (vers 12). Wat Jezus doet, is iets dat tot nadenken stemt. Het is een kleine daad die spreekt van grote liefde. De grote Meester wil met die voetwassing van Zijn discipelen iets heel belangrijks laten zien; iets waar niemand buiten kan; iets waardoor je Hem eigenlijk diep in het hart kunt kijken. Iets waarmee Hij ten voeten uit is getekend.

Het is net als met een meester voor de klas. Deze maakt een tekening op het bord, als hij iets heel moeilijks wil uitleggen. En die tekening maakt dan opeens alles duidelijk. Daardoor vergeet je het nooit meer. Zo geeft Jezus ook een teke​ning. Hij stelt een ‘toonbeeld ‘.

Het Gr. woord ‘hupodeigma’ betekent letterlijk: voorschrift, voorbeeld (vgl.Hebr.4:11; 8:5; 9:23; Jak.5:10; 2 Petr.2:6). Het kan ook weergegeven worden met het woord: toonbeeld, model.

Hij schildert het Zijn discipelen voor ogen. ‘Als jullie willen weten,Wie Ik ben en waar Ik eigenlijk voor gekomen ben, dan denk je maar aan dat wassen van je voeten.’ De Meester doet sla​venwerk. En Hij  doet het nog graag ook. Sla eens twee bladzijden om in de Bijbel. Ga nog eens even mee naar buiten. Het is een enkele dag later.En Wie hangt daar dan, even buiten Jeruzalem, op een kale rots aan een kruis? Jezus. Wrede soldatenhanden hebben Hem daaraan geslagen.Er komt bloed uit Zijn handen en uit Zijn hoofd en uit Zijn voeten. Is dat, is dat een Koning? Hij hangt daar tussen moordenaars. Hij laat Zich behandelen als de grootste misdadiger.Een slaaf.

’Die in de gestaltenis Gods zijnde, geen roof geacht heeft Gode even gelijk te zijn; maar heeft Zichzelf vernietigd, de gestalte van een dienstknecht(slaaf) aangenomen hebbende en is de mensen gelijk geworden; en in gedaante gevonden als een mens, heeft Hij Zichzelf vernederd, gehoorzaam geworden zijnde tot de dood, ja de dood van het kruis…’(Fil.2:6-8). Daar kijken we Jezus in het hart. En juist dat wil Hij laten zien met het wassen van de voeten van de discipelen. ‘Ik was u de voeten. ​Ik was u ook van binnen, helemaal.’ 

Is dat dan ook nodig? Ja zeker.Vuile voeten worden wel weer schoon. Maar hoe wordt ons vuile hart ooit rein? Misschien vraagt u dat ook wel eens. Ik denk aan David. Hij voelde zich zo vuil, zo gemeen, zo zondig. Hij pakte de vrouw van zijn buurman en liet hem, haar man verongelukken. En daar kreeg hij later zo’n last van, dat hij het uitschreeuwde: 



Ach, was mij wel van ongerechtigheid:



mijn schuld is zwaar; ik heb Uw wet geschonden.



…………



Was mij geheel, zo zal ik witter wezen



dan sneeuw die vers op ’t aardrijk nederviel.



…………






(Ps.51:1 en 4 ber.)

Zo vuil, zo gemeen, zo zondig voelen wij ons misschien niet. Maar zijn wij beter? Hebben jullie nooit een meisje van een ander afgepakt, jongens? Hebben wij alles voor een ander over soms? Denken wij niet vaak: Als ik het maar heb?! Waar komen al die ruzies vandaan en al die oorlogen in de wereld? Maken wij niet allemaal oorlogje in het klein. Zijn wij niet vaak ongehoorzaam, opstandig, liefdeloos? Met je gedachten kan je wel iemand vermoorden. En met je onvriendelijke woorden ook. Ja en hoe komt dat dan ooit weer goed? Hoe zou God dat vinden? Hoe wordt ons hart rein? 

Als we ons dat gaan afvragen, dan kunnen we het begrijpen wat Je​zus deed. Of eigenlijk kan ik beter zeggen: ’Dan sta je versteld van wat Jezus deed.’ 

Want dat wilde Hij zeggen, toen Hij de discipelen de voeten waste. ‘Ik was jullie nu met water. Maar morgen doe Ik het met Mijn bloed. Ik was je helemaal, van binnen en van buiten. Ik neem al die vuile, gemene , zondige dingen voor Mijn rekening. Ik zeg tegen Mijn Vader: ‘Straf Mij er maar voor.En vergeef het Mijn discipelen daarom maar.’ 

De Meester doet slavenwerk. Nog steeds.U, jij, ik…zijn wij niet ook gewassen? Toen wij nog heel klein waren, heeft Jezus ons gewassen.Een paar druppels water op ons voorhoofd.Nee niet de voeten, maar het hoofd. Wij zijn gedoopt. Daarmee heeft Jezus ons een zinnebeeld gegeven van de reiniging van ons hart en leven door Zijn bloed en door Zijn Geest. De doop is een teken en zegel van de belofte van Christus: ‘Ik wil je reinigen, niet met water, maar met Mijn bloed. Ik wil je heiligen, niet met water, maar door Mijn Geest. Jou helemaal, van binnen en van buiten. Denk daar nog  eens aan. Denk er el​ke dag aan. 

Steek
uw (je) voeten maar uit. Kom met al die vuile, gemene, zondige dingen van je hart naar Jezus. Zijn liefde is zo groot. Hij weet van vergeven. Gelukkig die mens die daarvan weet heeft. Van hem geldt wat de apostel Paulus schrijft aan Titus: ‘Hij heeft ons zalig gemaakt, niet uit de werken der rechtvaardigheid, die wij gedaan hadden, maar naar Zijn barmhartigheid, door het bad der wedergeboorte en vernieuwing van de Heilige Geest’ (Tit.3:5).

Maar misschien willen we niet, dat iemand onze voeten wast. Misschien vinden we het helemaal niet nodig, dat Jezus ons hart rein maakt. Want in feite zijn we allemaal vijanden van ontdekkende genade.Denk eens aan Petrus. Hij wilde ook niet. Moet U mij wassen, Jezus? Dacht Petrus dan soms, dat hij beter zelf zijn voeten kon wassen?Maar dat had hij toch maar niet gedaan. Of dacht Petrus soms, dat Hij Jezus niet nodig had om rein te worden? Petrus begreep er nog zo weinig van. Hij had Jezus zeker lief. Maar hij kende zichzelf nog zo slecht.  

Later is dat anders geworden.Toen hij Jezus verloochend had.Toen viel hij zichzelf zo tegen. Hij had het nooit van zichzelf kunnen denken, dat hij nog eens zeggen zou: ‘Ik ken die Mens niet’. Bang, dat ze hem grijpen zouden. En toen ging hij zitten huilen als een  kind en dacht: Dat zal me nooit vergeven worden. 

Toen, ja toen begreep Petrus het. Jezus moet me wassen. Een keer, elke dag. En zo zijn wij soms ook veel te groot om ons te laten helpen. ‘Ik kan het zelf wel. Ik ben groot, oud en wijs ge​noeg.’ Je laten helpen, je laten zalig maken, hoe moeilijk valt ons dat.

Ik las onlangs van een kunstschilder die was uitgenodigd om een schilderij te maken van de gemeenteraad van zijn woonplaats. Allemaal deftige mensen in keurige pakken. ‘Maar’, dacht die schilder bij zichzelf, ’ik moet toch ook op dat schilderij iemand hebben die er niet zo netjes uitziet. Een straatveger met wilde haren, in een vuil werkpakje. Iedereen kende hem in die plaats. Wel dan wist iedereen meteen ook, dat de gemeenteraad van het schilderij een gemeenteraad was van die en die plaats. Op een dag nodigde de schilder die straatveger uit in zijn werkkamer (atelier), om eens goed te zien, hoe hij er nu eigenlijk uitzag. Maar. . . .wat gebeurde er? Die man had zijn wilde haren heel keurig gekamd. Zijn vuile werkpakje had hij uitgetrokken en zijn zondagse kle​ren aangedaan. ‘Nee’, zei toen de schilder, ‘man, zo kan ik je niet gebruiken. Je moet komen, zoals je bent. Een mens met een onverzorgd uiterlijk. Een echte straatveger.’ 

Maar wie wil dat eigenlijk? Zetten we niet allemaal graag ons beste beentje voor? Willen we er niet allemaal een beetje aardig of misschien wel poeslief uitzien?Wassen wij onszelf niet het liefst, zoals een poes dat doet. Die aait net zo lang over zijn eigen kopje, totdat zijn gezichtje schoon is. Dat is juist onze  fout. Noem het maar: uw (jouw) zonde.En dat wil de Heere ons in de geschiedenis van de voetwassing laten zien. Petrus, steek je voeten maar gerust uit. Klaas, Gerrie of hoe je ook heet, zeg niet: ‘Ik ben oud en wijs genoeg, niemand hoeft mij te helpen.’ 

Laat me je voeten eens zien.Laat Jezus je hart eens zien. Je kunt zo mooi niet pronken als een pauw…Trouwens, dat dier heeft wel mooie veren, maar zijn poten zijn o zo lelijk. Als hij daarnaar kijkt, laat hij gauw zijn veren zakken. Als je vandaag tot Jezus mag komen zoals je bent en Hij wast je helemaal, dan is dit de mooiste dag van je leven Dat is zeker.Want je bent nooit zo gelukkig​, als wanneer je weet: God is mijn Redder. 

Jezus’ bloed reinigt van alle zonden.En als Hij door Zijn Geest in ons komt wonen, dan voelen we ons rein, gelukkig en blij. En nu moet u niet zeggen: ‘Dat weet ik allang. Ik ben gedoopt. Ik ben een kind van God. Ik weet, dat  mijn zonden vergeven zijn’.Dat kan allemaal echt zo zijn. Maar betekent dat dan soms, dat Jezus ons nooit meer behoeft te wassen? Doen we niet elke dag nog veel verkeerde dingen? ‘Ik ellendig mens’, schreef de apostel Paulus. En was hij niet een kind van God? Ja, maar in zichzelf bleef hij een ‘ellendig mens’. En die huilende Petrus dan? Zou je het van hem verwacht hebben, dat hij gezegd had: ‘Ik ken Jezus niet?’ Denk nooit: Ik ben er. Ik doe niemand kwaad. Ik word elke dag een beetje beter. Eens bekeerd, blijft be​keerd???? Of…moeten we juist elke dag weer opnieuw bekeerd worden? Elke dag een beetje dieper buigen. Elke dag belijden: ‘Heere, wat loop ik toch gauw bij U vandaan en bevuil ik mijn voeten op zondige wegen. Elke dag vragen, of Jezus ons wassen wil. ‘Onze Vader die in de hemelen zijt.. en vergeef ons onze schulden. . .’. Hoe dichter bij God, hoe teerder geweten.

Als je  ’s morgens in bad bent geweest en je hebt daarna een lange tijd op een stoffige weg gelopen, dan mag je toch nog wel je voeten (laten) wassen?Net zo goed, ook al ben je eenmaal door Jezus’ bloed gewassen, moet je toch telkens weer je vuile voeten uitsteken en bidden: ‘Was mij geheel, zo zal ik witter wezen dan sneeuw....’. Een verklaarder van ons tekstgedeelte (M.Henri) verwijst in dit verband naar de priesters in de tempel. Zij moesten geheiligd worden tot hun dienst en werden daarom  met water gewassen; ‘en hoewel zij dan later niet weer zulk een algehele wassing behoefden, moesten zij toch, op straffe des doods, telkenmale als zij ingingen om te dienen, zich aan het koperen wasvat de handen en de voeten wassen (Ex. 30:19, 20).’
En dan is er tenslotte nog iets. Wat zei Jezus ook al weer: ‘Ik heb u een voorbeeld gegeven’ (vers 15). Als het goed is, is Jezus mijn identificatie-figuur. ‘Ik wens te zijn als Jezus, zo nee’drig en zo goed.’

Als Jezus mijn voeten waste, dan zal ik ook de voeten van anderen willen wassen. ‘Dat gevoelen zij in u, hetwelk ook in Christus Jezus was’ (Fil.2:5).Doen we dat wel? Elkaar de oren wassen (geducht de waarheid zeggen), dat gaat ons meestal goed af. En ook is het niet zo moeilijk wat – naar een woord van J.Calvijn - de paus jaarlijks op Witte Donderdag doet. Dan wast hij namelijk twaalf arme mensen uit de stad (als knecht der knechten) de voeten. Maar – aldus Calvijn – daarin is de paus meer Christus’ aap dan Christus’ volgeling.Even Christus nadoen, daarmee is het niet gedaan. Wij allemaal, paus of geen paus, hoog of laag, rijk of arm, wijs of dom, wij moeten het allemaal dagelijks doen: elkaar de voe​ten wassen. Moeilijk werk. ‘Eerst je voeten vegen, voordat je binnenkomt.’ Ja, zo hebben wij het graag.Dan behoeven wij de modder van iemands schoenen ook niet op te vegen.

Maar Jezus zegt niet, dat wij bereid moeten zijn om de schoenen van een ander schoon te maken of te poetsen. Dat is natuurlijk het moeilijkste niet.Ook al protesteren sommige kinderen al hevig, als ze de schoenen van zichzelf moeten poetsen. Blijkbaar denken ze, dat hun moeder bij hen in huis dat behoort te doen.

Jezus gaat echter verder. Hij houdt het ons voor om een slaaf te willen zijn en nog graag ook. Hij wil hebben, dat wij bereid zijn om de vuilste werkjes op te knappen en dat we niet zeggen: ‘Maar ik ben geen…Turk.’.

Elkaar de voeten wassen, net als Jezus; en dat niet om Hem na te bootsen, maar om Hem na te volgen. Laten we ‘in Zijn voetstappen wandelen’ (l Petr.2:11). ‘Die zegt, dat hij in Hem blijft, die moet ook zelf alzo wandelen, gelijk Hij gewandeld heeft’ (1 Joh.2:6). Het minste werk graag doen. Niet over een ander meesteren, maar zijn slaaf willen zijn; zijn dienstvaardige dienaar. 

Als je verpleegster bent of het misschien wordt, in een ziekenhuis.Dan moet je zieke mensen wassen. En als je Jezus wilt volgen, dan doe je het nog graag ook. Nederig van hart. En als er door onderlinge ruzie wat op te ruimen is onder elkaar: stap erop af en vraag om vergeving. Wees maar eens een keer de minste; wees het altijd. Blijf vriendelijk, als men je voor alles wat mooi en lelijk is uitscheldt. Als iemand voorrang neemt in het verkeer, terwijl hij geen voorrang heeft, niet je vuist opsteken achter het stuur van je auto. Positief: het tuintje van je oude buurvrouw bijhouden. Of iets anders: voor je zusje dat thuis zo onhebbelijk is voor iedereen, bidden en… ook eens hardop samen met haar bidden (ze heeft het misschien wel heel moeilijk). Kortom: laten wij altijd de ander uitnemender achten dan onszelf. En laten we er onze naasten vooral op wijzen, als wij zien, dat zij op zondige wegen gaan en hun voeten bevuilen in het kwaad.

Laat ik maar niet meer noemen....Elkaar de voeten wassen, dat kan je wel duizend keer op een dag doen.Van elkaar de min​ste zijn, dat is echt iets dat je gelukkig maakt. Want wie klein kan wezen, die is groot. Zeg maar eerlijk, dat we dat echt niet zomaar doen. Weet u, wanneer we het doen? Als Jezus onze vuile voeten en ons vuile hart heeft gewassen. Dat is zo geweldig.Dan gaat het haast vanzelf. Dan doen we het ook niet meer uit nederige hoogmoed of omdat we ons eens echt willen uitsloven. We hebben dan altijd hoge gedachten van Hem en lage van onszelf.

Elkaar de voeten wassen. Als we dat doen (heel prak​tisch), dan kunnen we met elkaar ook heel echt en fijn over Jezus praten. Als je iemand in zijn gewone doen, in zijn narigheid en verdriet niet helpt, kan je dan eigenlijk nog wel goed met hem praten over de Bijbel en over het geloof?  Maar als wij naast de ander in het leven staan en hem/ haar in alle ellende van het dagelijkse leven opvangen, dan kunnen we ook een goede getuige zijn van het geloof in Jezus Christus. Daarvoor is een mens nooit te jong of te oud. Wees daarom maar een navolger van wat onze Meester ons voordeed op de laatste avond van zijn leven. En tenslotte: Jezus wies ook de voeten van Judas. Maar die man zat zo vol met alles en nog wat. Hij dacht alleen aan zichzelf, aan geld en goed en zoveel meer.Totdat het voor hem te laat was. De Heere beware ons voor zo’n zelfzuchtig leven. Hij make van ons een trouwe volgeling van die Meester Die groot was, juist omdat Hij ook zo klein wilde zijn. 

Was U mijn voeten, maak mij rein,

Heer’ Jezus, laat m’Uw  volg’ling zijn.

In liefde groot, voor and 'ren klein.

Amen.
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