1 TIMOTHEÜS 5, 9-16

XII. De weduwendienst

9 Dat een weduwe gekozen worde niet minder dan van zestig jaren, die de vrouw van één man geweest is;

10 Getuigenis hebbende van goede werken: zo zij kinderen opgevoed heeft, zo zij gaarne heeft geherbergd, zo zijde voeten der heiligen heeft gewassen, zo zij de verdrukten genoegzame hulp gedaan heeft, zo zij alle goede werk nagevolgd beeft.

11 Maar neem de jonge weduwen niet aan; want als zij weelderig geworden zijn tegen Christus, zo willen zij huwen;

12 Hebbende hun oordeel, omdat zij hun eerste geloof hebben te niet gedaan.

13 En meteen ook leren zij ledig rondgaan bij de huizen; en zijn niet alleen ledig, maar ook klapachtig, en ijdele dingen doende, sprekende hetgeen niet betaamt.

14 Ik wil dan, dat de jonge weduwen huwen, kinderen baren, het huis regeren, geen oorzaak van lastering aan de tegenpartij geven.

15 Want enigen hebben zich reeds afgewend achter de satan.

16 Zo enig gelovig man, of gelovige vrouw weduwen heeft, dat die hun genoegzame hulp doe, en dat de gemeente niet bezwaard worde, opdat zij degenen, die waarlijk weduwen zijn, genoegzame hulp doen moge.

Verklaring

Dr. C. Gilhuis vertelt in zijn boek Terwijl ik nog ben van een advertentie die ooit eens in een Amerikaans dagblad stond: `Vader is gestorven, moeder moet uit werken. Is er ergens een grootmoeder wier hart en huis groot genoeg zijn om van 8-5 voor ons te zorgen'. De advertentie was ondertekend door drie kinderen van respectievelijk 2 en 5 jaar en van 8 maanden. Voor bejaarden zorgen is nodig. Aldus Gilhuis. Maar hoeveel bejaarden zouden zelf niet kunnen zorgen. Voor anderen in hun onmiddellijke omgeving. Grootmoeders gevraagd!

Er is werk aan de kerk

U leest daarover ook in het gedeelte van 1 Tim. 5 : 9vv dat we nu behandelen. Daar gaat het immers ook over oudere vrouwen die de zestig gepasseerd zijn, wellicht grootmoeders, in elk geval weduwen, kennelijk nog zo vitaal, dat zij in de gemeente van Efeze heel wat voor anderen kunnen betekenen. Over deze weduwen van zestig jaar en ouder schrijft de apostel treffende dingen. Blijkbaar wil hij deze groep van gemeenteleden aan het werk zetten, inschakelen in de dienst in de gemeente. Een weduwe van zestig jaar moet in die tijd bepaald tot het oudere geslacht hebben behoord. Maar zij wordt in Paulus' brief aan Timotheüs niet als afgedaan beschouwd. Er is ook voor haar werk aan de kerk. Wat en hoe, dat zullen wij straks zien.

Het is goed en nodig erop te letten, hoezeer in de Bijbel groepen in de gemeente die het eerst vergeten zouden kunnen worden, extra aandacht krijgen. Er zullen in Efeze waar Timotheüs werkte, vermoedelijk heel veel weduwen zijn geweest. En het was een grote moeilijkheid voor de leiders van de gemeente om aan deze weduwen goede zorg te besteden. Er moest immers in haar onderhoud worden voorzien. Sociale voorzieningen als in onze dagen ontbraken geheel. Maar in Efeze moeten weduwen, althans die wat ouder zijn (zestig jaar of ouder) niet maar de handen ophouden. Zij moeten de handen uit de mouwen steken. En dat is heel gezond. Grootmoeders gevraagd. Werkverschaffing. Een gemakkelijk te vergeten groep laten meedoen in het werk, mee verantwoordelijkheid laten dragen voor de arbeid in de gemeente.

Mij dunkt, dat wij daarvan voor ons gemeente-zijn vandaag veel kunnen leren. Ja, want hoe gemakkelijk worden bepaalde groepen in de gemeente niet over het hoofd gezien? Hoe vaak zijn b.v. in kerkenraden waarin landbouwers het voor het zeggen hadden, de arbeiders overal buiten gelaten? En hoe vaak zijn jongeren van de kerk vervreemd, omdat niemand hen nodig bleek te hebben? En hoe vaak zijn vrouwen met al de gaven die God haar gaf in de gemeente op non-actief gezet? Het is goed om op dit punt nog eens het Goddelijk onderwijs uit de Bijbel te horen.

We lezen in 1 Tim. 5 :  9v: Dat een weduwe gekozen worde niet minder dan van zestig jaren, welke eens mans vrouw geweest zij; getuigenis hebbende van goede werken, zo zij kinderen opgevoed heeft, zo zij gaarne heeft geherbergd, zo zij der heiligen voeten heeft gewassen, zo zij de verdrukten genoegzame hulp gedaan heeft, zo zij alle goede werk nagetracht heeft (vs. 9, 10). Het gaat hier niet maar over vrouwen in het algemeen. Ook niet over oudere vrouwen in het algemeen. Ook niet over oudere alleenstaande vrouwen. Het is een zeer speciale groep van alleenstaande vrouwen die Paulus hier op het oog heeft. Weduwen van zestig jaar en ouder, voor wie gezorgd moet worden. Natuurlijk moeten ook jongere weduwen kunnen rekenen op ondersteuning, vooral als zij moeder zijn van een opgroeiend gezin. Zij zullen echter in vele gevallen tot een tweede huwelijk komen en daardoor opgevangen worden. Van weduwen van zestig jaar en ouder geldt dat niet. Zij vallen dus voor rekening van de gemeente. Maar wat de apostel in Tim. 9 : 9v vooral zeggen wil, is: zij moeten ingeschakeld worden in het werk in de gemeente. Zij moeten op een lijst worden gezet. Gecatalogiseerd, staat er eigenlijk. 1. Dat kan moeilijk iets anders betekenen dan dat zij geplaatst moeten worden op een lijst van kerkelijke medewerkers. En als zodanig - in dienst der gemeente - komen zij dan ook in aanmerking voor financiële hulp. Zij arbeiden mee. En leven tevens op kosten van de kas der gemeente.

Vrouwen met een veelbetekenend leven

Komen alle weduwen boven de zestig daarvoor in aanmerking? Nee, het gaat hier vooral om die vrouwen die in staat geacht worden om voor de gemeente wat te kunnen betekenen. Daarom zijn er bepaalde vereisten. Zij moeten in haar vroegere leven blijk hebben gegeven van toewijding aan de zaak des Heeren en zij moeten gestaald zijn in de dienst van de naaste.

Op een leeftijd van minstens zestig jaar (en dan is in de tijd van Paulus en Timotheüs de oude dag daar) zullen zij niet opnieuw tot een huwelijk komen. Ze zijn dus geheel ter beschikking van de gemeentedienst. Maar alleen, als er in haar leven sprake is geweest van huwelijkstrouw. Zij moeten de vrouw van één man zijn geweest. Wat niet betekent, dat zij niet na het overlijden van een eerste man tot een tweede huwelijk hebben mogen komen. Want dan zou Paulus in vers 14 aan jonge weduwen niet een tweede huwelijk kunnen aanbevelen. Het betekent hier, dat zij niet, zoals nogal eens voorkwam, van de ene man op de andere moeten zijn overgestapt door één of meerdere echtscheidingen op onwettige gronden (een soort polyandrie). Dus vrouwen die bekend staan om haar huwelijkstrouw.  2.

1 Tim. 3 : 7

Verder moet de buitenwacht haar kennen als vrouwen van goede werken. Christenvrouwen, vrouwen van een echt daadchristendom. Niet dat zij op basis van overcomplete goede/verdienstelijke werken in aanmerking moeten komen voor een soort zaligverklaring. Niemand kan ooit zijn eigen zaligheid verdienen. Maar geen mens, ook geen vrouw die zalig wil worden, kan zonder goede werken leven. 'Laat uw licht schijnen voor de mensen', zei Jezus.

vgl. Tit. 2 :  3-5

Christenvrouwen. Die weten wat het is om kinderen op te voeden. Eigen kinderen, wellicht ook die van anderen; wezen die aan haar zorgen zijn toevertrouwd geweest, als zij wellicht zelf kinderloos bleven. Goede zorg voor het opgroeiend geslacht in de gemeente. Zo'n weduwe kan dus ook op hogere leeftijd door haar rijke ervaring van grote betekenis zijn. Laat zij 'een pelgrimsoord der jeugd' zijn. Grootmoeders gevraagd.

Ik denk aan Anna van der Horst, de grootmoeder van H. F. Kohlbrugge in Edam. Zij nam Frits, haar kleinzoon al heel jong op schoot en wees hem op de noodzaak om 'de wereld te verzaken, de oude natuur te doden en in een nieuw godzalig leven te wandelen'. Zij deed dat aan de hand van bijbelse afbeeldingen op de haardtegels van de open haard waarop onder meer ook de vlucht van Lot uit Sodom stond afgebeeld.

Matth. 25 :  35 Hand. 16 : 15; Rom. 12 : 13; 16 :  lv;  1 Tim. 3 : 2; Hebr. 11 : 31; 1 Petr. 4 :  9; 3 Joh. : 5

Christenvrouwen, -grootmoeders. Verder wordt in 1 Tim. 5 : 10 de herbergzaamheid genoemd. Mensen die in de gemeente werkzaam zijn, moeten in hun leven getoond hebben een open hart en huis te hebben. Van de vrouw van Maarten Luther, Catharina van Bora, wordt verteld, dat zij naast moeder in haar gezin ook altijd gastvrouw moest zijn. In zijn woning te Wittenberg waar het gezin van Luther woonde, vielen soms velen zomaar binnen om hulp en raad te vragen. Käthe, Luthers vrouw kon daar tenslotte niet meer tegenop en liet een stevige deur maken met een slot en sleutel. Maar wat deed Luther? Tijdens een wandeling met zijn Käthe langs een rivier nam hij de huissleutel van haar over en wierp die in het water. Voortaan stond de deur van het huis van Luther weer zoals tevoren open. Voor ieder die maar binnen wilde komen. Gaarne herbergen is een christelijke deugd.

Luk. 7 :  4;  Joh. 13 :  lvv

Ja, en dan wordt in 1 Tim. 5 vervolgens van de christen-weduwvrouw, kerkelijk medewerkster op haar oude dag, gevraagd, dat zij ook de kunst verstaat om de voeten van de heiligen te wassen. Als Jezus bij het laatste Avondmaal de voeten van Zijn discipelen wilde wassen, ofte wel: als wij ooit Jezus aan onze voeten hebben zien liggen om het vuilste werk voor en aan ons te doen, moeten wij er dan de neus voor optrekken om de voeten van onze medemens te wassen? 

Van de heiligen, staat er. In het Oude Oosten was het natuurlijk een eerste vereiste, dat men een gast die men aan een maaltijd nodigde, ook de voeten waste. Men droeg meestal sandalen. En met vieze, ongewassen voeten aanliggen aan tafel, dat was uiteraard voor de persoon die naast je aanlag, bijzonder onfris. Was elkaar de voeten. Dat is een ereplicht voor een christen. Elkaar de oren wassen, dat is geen kunst.

Nog meer wordt er gevraagd van de christen-vrouw die op de rol van de kerkelijke medewerksters staat in 1 Tim. 5. Zij moet de verdrukten (bedoeld zullen zijn vooral de om hun geloof vervolgden) hebben bijgestaan. 3. Hulp aan geloofsvervolgden is al evenzeer een christenplicht. De Heere toetst kerkelijke arbeid(st)ers op dit punt. Wat hebt u voor Mijn minste broeders gedaan?

1 Tim. 2 : 10

Kortom, van de weduwen die in gemeentedienst staan, mag gevraagd worden, dat zij in heel haar leven een spoor van goede werken hebben getrokken. 4. Zo zijn zij bruikbaar, ook op haar oude dag, ook in de gemeente. 

Welke opdracht deze gemeenteweduwen van 1 Tim. 5 dan precies is toebedeeld geweest, kunnen we niet meer nagaan. De Kanttekeningen van de Statenvertaling spreken over diaconessen die zorg droegen voor zieken, vreemden en armen. En als we in vers 10 lezen wat deze gemeenteweduwen in haar leven moeten hebben gedaan, ligt het inderdaad voor de hand haar werkterrein in de gemeente in die richting te zoeken. 5. Het valt overigens op, dat van deze vrouwen soortgelijke dingen worden gevraagd als van mannelijke kerkelijke werkers, zoals de in 1 Tim. 3 genoemde opzieners en diakenen. Trouwens, meteen na het gedeelte over de weduwen gaat Paulus in 1 Tim. 5 ook weer opnieuw schrijven over de ouderlingen. Wel een bewijs, dat het bij de weduwen van vers 9, 10 die op een rol geschreven staan, duidelijk gaat om vrouwen die in de gemeente arbeiden.

Of wij met dit alles vandaag nog uit de voeten kunnen? Een vraag die geen vraag behoort te zijn. Omdat we immers ook 1 Tim. 5 dienen te lezen als het Woord van God. En niet als een al of niet acceptabele mening van Paulus. Wellicht is onder ons de vrouw, en dan vooral de oudere vrouw en dan bijzonder de oudere weduwe, een vergeten mens geworden. Zouden wij de gemeente niet veel onthouden, wanneer wij haar op dood spoor hebben gerangeerd? Zouden wij er niet goed aan doen uit te zien naar mogelijkheden binnen de gemeente om de oudere weduwen bij het gemeentewerk te betrekken? Zij hoeft daarvoor in onze tijd met zijn sociale voorzieningen niet direct loon te ontvangen. Zij zou in elk geval voor de opvang van jongeren, voor de zorg m. b. t. armen en zieken en vreemdelingen (de gastarbeiders b.v.) van grote betekenis kunnen zijn. Zorg om elkaar is maar niet een taak van ouderlingen, diakenen en voorgangers der gemeente. Zij dienen zich te laten bijstaan door mannen en vrouwen die met hen op pad gaan in de gemeente voor de christelijke handreiking en voor warme hartelijke pastorale zorg aan en om elkaar. Ieder kan dat - ongeorganiseerd - op zijn of haar eentje doen. Maar het is beter, dat men dit alles plant en dat men het organiseert. Als in een gemeente oude weduwen alleen maar begraven worden zonder dat men van haar rijke gaven gebruik heeft gemaakt, begraaft men constant de talenten van die gemeente.

Hertrouwen is goed

Openb. 2 :  4
Welnu, nadat de apostel Paulus over de oudere weduwen heeft geschreven, gaat hij in vers llvv verder over jonge weduwen. Maar neem de jonge weduwen niet aan; want als zij weelderig geworden zijn tegen Christus, zo willen zij huwelijken (vs. 11). Geen jonge weduwen dus in vaste dienst van de gemeente. 6. En waarom niet?

Wellicht omdat het in Efeze voorkwam, dat jonge vrouwen die haar man verloren, uit een behoefte aan tijdvulling in de gemeente aan het werk wilden (en daardoor ook in haar onderhoud voorzien wilden hebben), terwijl zij van haar eigenlijke opdracht weinig of niets terechtbrachten. Zij begonnen met een plechtige belofte van toewijding aan Christus en Zijn zaak. En misschien zeiden zij zelfs hardop: 'Ik begin nooit meer aan een huwelijk'. Maar in feite was haar hart met andere interesses bezet dan die van een onbaatzuchtige dienst aan Christus. Die werd haar spoedig te veel en al te zwaar.

En van haar trouwbelofte aan Christus kwam niets terecht. Die was even snel verloochend als beloofd. Zij hertrouwden. Geen probleem natuurlijk. Want dat mocht. Dat was zelfs aanbevelenswaardig. Maar was het dan immers niet beter geweest, dat zij niet met zulke geweldige voornemens van start waren gegaan? Opdat men ook niet in de gemeente moest oordelen, dat zij haar eerste geloof te niet hadden gedaan (geannuleerd)? Terecht kon men aan haar vragen: 'Waar is uw eerste liefde voor Christus gebleven?' Paulus schrijft: Hebbende haar oordeel, omdat zij haar eerste geloof hebben te niet gedaan (vs. 12). Met andere woorden: De gang van zaken is één en al blamage voor haar. Zij zal gebukt gaan onder het oordeel, dat zij haar geloof, haar eerste keus om zo te zeggen, aan de kant gegooid heeft. 7.

2 Thess. 3 : 11; 1 Tim. 1 :  6

Bovendien komt het kennelijk ook nogal eens voor, dat zulke jonge weduwen meteen ook meer als babbelaars huis aan huis rondgaan dan als werkelijke zielzorgsters. De apostel voegt er immers aan toe: En meteen ook leren zij ledig omgaan bij de huizen; en zijn niet alleen ledig, maar ook klapachtig en ijdele dingen doende, sprekende hetgeen niet betaamt (vs. 13). Wij kunnen uit deze woorden natuurlijk niet afleiden, dat de apostel alle jonge weduwen voor kletsers houdt. Dat zou een hard oordeel zijn. Blijkbaar spreekt hier een bepaalde ervaring een woordje mee. Het kwam in de gemeente van Efeze wellicht voor, dat zulke jonge weduwen van de gelegenheid gebruik maakten om langs de huizen te gaan met kletspraat. De apostel noemt dat: ijdele dingen doen. 8. Niemand is ermee gediend. Zij houden zich onnodig bezig met dingen die haar niets aangaan.

1 Kor. 7 : 9; 1 Tim. 2 : 15

In één woord: lediggang. En dan vertelt Paulus aan Timotheüs wat hij wil. Ik wil dan, dat de jonge weduwen huwen, kinderen baren, het huis regeren, geen oorzaak van lastering aan de wederpartij geven (vs. 14). De apostel is niet tegen een tweede huwelijk van een weduwe. Hij beveelt het hier aan. Wat anderzijds natuurlijk ook niet betekent, dat elke jonge weduwe van Godswege verplicht is opnieuw te trouwen. Ons past diep respect voor die jonge vrouwen die aan geen tweede man meer verbonden kunnen zijn, omdat haar eerste man die zij door de dood kwijtraakten voor haar de enige is en blijft aan wie zij zichzelf kwijt kunnen zijn. Laten mannen die dat van zulke jonge weduwen bemerken, haar dan met rust laten. Elders (nl. in 1 Kor. 7) heeft Paulus trouwens vanwege de aanstaande nood de raad gegeven om ongehuwd te blijven, indien men daar althans een speciale gave (charisma) voor heeft. Men kan zich dan helemaal aan de Heere en Zijn zaak wijden. 

Nogmaals: diep respect voor zulke jonge vrouwen. Denk niet, dat zij achterlopen. Maar in 1 Tim. 5 - in een later stadium door Paulus geschreven, toen hij er ook steeds meer zelf mee ging rekenen, dat de dag van Christus' wederkomst nog wel eens wat langer op zich zou kunnen laten wachten - geeft de apostel de algemene raad aan jonge weduwen om te trouwen, kinderen ter wereld te brengen en de voorname taak van 'huismeesteres' (letterlijk), van een vorstin des huizes op zich te nemen. Lopen zij juist als jonge weduwen immers ook niet het gevaar, dat er op haar geloerd wordt door één of andere kwaadspreker, een vijand (wederpartij) die haar verdenkt van zich met mannen af te geven zonder te willen trouwen. 9.

Voor een jonge weduwe die de gave der onthouding niet heeft en eigenlijk ook wel zou willen hertrouwen, is er niets in de weg om tot een tweede huwelijk te komen. Laat haar ongetrouwd - blijven in elk geval geen uitgangspunt voor een smader zijn die haar en in haar de Zaligmaker Jezus Christus door het slijk haalt. Niet voor niets (en ook dat zal bij Paulus op ervaring hebben berust) volgt er in vers 15: Want enigen hebben zich reeds afgewend achter de satan. Zij zijn op een duivels spoor gekomen. Vermoedelijk bedoelt Paulus, dat zij tot ontucht zijn vervallen.

Er is meer dan een gemeentelijke sociale dienst

2 Kor. 11: 9; 1 Thess. 2 :  9; 2 Thess. 3 :  8

We komen nu tot een afsluiting. In onze perikoop ging het over weduwen van zestig jaar en ouder. Het ging ook over jonge weduwen. Het ging over taken in de gemeente, te vervullen door die oudere weduwen. En in dit alles heeft Paulus duidelijk een echt christelijke weduwen-zorg op het oog. Weduwen moeten niet van narigheid omkomen. Men heeft de dure roeping in de gemeente om voor haar te zorgen. Waar een weduwe de verzorging van een man ten deel valt door een tweede huwelijk, is de onderhoudsplicht uiteraard niet meer direct voor rekening van de gemeente. En verder geldt in het algemeen ook, dat ieder die in eigen kring een weduwe heeft, deze ook moet verzorgen. Een gelovige kan niet koudweg langs een weduwe heen leven in de familie- of kennissenkring. Laat zulk een gelovige doen wat hij of zij kan. Dan behoeft de gemeente daardoor niet belast te worden. 

Maar die waarlijk weduwen zijn, dat wil zeggen: die werkelijk niemand hebben om op terug te vallen (kind noch kraai; moederziel alleen), voor haar komt de gemeente op. Zo enig gelovig man of gelovige vrouw weduwen heeft, dat die haar genoegzame hulp doe (haar naar behoren bijsta) en dat de gemeente niet bezwaard worde, opdat zij degenen die waarlijk weduwen zijn, genoegzame hulp doen moge (vs. 16). 10.

We mogen de behandeling van dit Schriftgedeelte uit de eerste Timotheüsbrief wel besluiten door aan elkaar te vragen, of er niet voor ieder van ons veel werk aan de winkel is. Zijn er niet in onze onmiddellijke omgeving weduwen voor wie wij iets meer zouden kunnen doen dan wij tot nu toe hebben gedaan? We hebben gehoord, hoezeer in 1 Tim. 5 de nadruk valt op onze persoonlijke verantwoordelijkheid. Is het niet al te gemakkelijk (het is ook gemakzuchtig) om te denken: Weduwenzorg, dat is een taak van de overheid? Dan zijn wij er dus van af. Helaas, wij zijn al te zeer gewend geraakt aan het beeld van de vrouw, die geen man meer heeft. 

Maar hebben wij ons wel eens afgevraagd, wat het betekent, als een vrouw (misschien met een opgroeiend gezin) bij dagen en nachten alleen is en niet één zorg aan een ander kwijt kan? Zij is misschien een flinke vrouw in onze ogen. Eén die er zich doorheen slaat. Maar zou juist zo'n flinke weduwe het niet heerlijk vinden, als zij van ons bemerkt, dat haar zorg ook een beetje de onze is en als zij die haar sterke arm kwijt is, op ons rekenen kan, als zij er niet alleen kan uitkomen? Zal Christus eenmaal - op de dag der dagen - niet zeggen: 'Voor zoveel gij dit aan een weduwe hebt gedaan, zo hebt gij het Mij gedaan?'

Gespreksvragen

- In onze tijd dreigt de zorg voor de bejaarden van de kant van de overheid om o.a. bezuinigingsredenen erop achteruit te gaan. Kan hier naar uw inzicht een taak liggen in de particuliere sector? En ligt hier misschien ook een taak voor de gemeente?

- Welke opdrachten - vindt u - zouden oudere weduwen in de dienst der gemeente vandaag kunnen vervullen?

- Hoe zou het komen, dat in de behandelde perikoop een tamelijk negatief beeld wordt geschetst van jonge weduwen? Welke misverstanden kunnen hier ontstaan? En welke zorg zou er moeten zijn vanuit de christelijke gemeente voor jonge vrouwen, die óf weduwe óf gescheiden zijn.

NOTEN

1. Het Griekse werkwoord luidt 'katalego'. Tertullianus (Ad ux I, 7) vertaalt met ‘adlegere in ordinem' (in de clerus opnemen). Van een clerus is echter in het NT nog geen sprake. Het woord 'katalego' (vgl. ons woord 'catalogiseren') veronderstelt wel, dat er sprake is geweest van een soort inschrijving in een (kerkelijk) register (zoals bij inschrijving van soldaten). Sommige commentatoren spreken in dit verband van een vrouwelijk presbyterium (met opzicht over de vrouwelijke leden der gemeente). Maar dat is uit de tekst niet af te leiden. Calvijn (in zijn commentaar op Rom. 16 : 1) schrijft: 'En voorwaar men moet al de leden van Christus met liefde omhelzen; maar voornamelijk is men die bijzondere eer en liefde schuldig, die in de gemene dienst der gemeente zijn...' `Voorts, hoedanig deze dienst waarvan hij hier spreekt geweest is, leert hij op een andere plaats, 1 Tim. 5 : 9. Want gelijk de armen uit de algemene buidel der gemeente gevoed werden, alzo werden zij ook door algemene dienst verzorgd'. En Calvijn gebruikt voor deze dienst dan woorden als 'ministerium, officium, viduarum collegia'. Het weduweninstituut ('viduaat'), waarin aanvankelijk overal de oudere en geoefende weduwen in werken van liefdadigheid en huiselijk zielzorg bezig waren, is later uitgebouwd (ook maagden werden er in opgenomen). Zie: A. Oepke in Kittel's Wórterbuch zum NT, Bnd. I, S. 789f; eveneens in Kittel's Wórterbuch zum NT, Bnd. II, S. 93: H. W. Beyer (over diakonos); Karl Hermann Schelke, Der Geist und die Braut, Frauen in der Bibel, Düsseldorf 1977, S. 169; James B. Hurley in Man and woman in biblical perspective, a study in role relationships and authority, Inter-Varsity Press 1981, p. 121 zegt ten onrechte, dat het in 1 Tim 5: 9vv slechts gaat om het onderhoud van weduwen en niet om een taak in de gemeente.

2. Over 'vrouw van één man' zie onder 1 Tim. 3 : 2, 12. Luther in zijn commentaar op 1 Tim. 5 : 1-16, a.w. S. 77, vecht de verplichting tot de ongehuwde staat van de priesters in de RK Kerk aan. Hij noemt dat iets van de antichrist. 'Als een man "bisschoppelijke" gaven heeft, waarom zouden hem twee huwelijken hinderen?' Volgens Luther gaat het er Paulus in 1 Tim. 5 : 9 om (in de lijn van 1 Kor. 7) te waarschuwen tegen echtscheiding (geen gescheiden vrouw als gemeenteweduwe).

3. 'Genoegzame hulp doen' ('eparkeo') is: helpen, bijstaan.

4. 'Natrachten' ('epakoloutheo') is: nagaan, volgen.

5. Tertullianus zegt van de 'viduae' (weduwen, onder wie ook maagden), dat zij zieken verzorgen en voor hen bidden, wezen opvoeden en jongere vrouwen leiden.

6.'Niet aannemen' ('paraiteomai') is: afwijzen.

7. Deze verklaring lijkt ons het meest aannemelijk. De Kanttekeningen van de Statenvertaling veronderstellen, dat deze weduwen, in de dienst en het onderhoud van de gemeente eenmaal opgenomen, vleselijk gezind dreigden te worden. 'Weelderig worden tegen' ('katastrèniao') betekent zoveel als: oproerig worden tegen; het is een woord dat Paulus zelf heeft gevormd. Waarschijnlijk bedoelt de apostel, dat deze jonge weduwen haar plechtige belofte om heel haar leven aan de Heere te wijden, aan de kant schuiven ('atheteo' - annuleren, vs. 12), haar eerste geloof ( = deze trouwbelofte) te niet doen, door een tweede huwelijk te beginnen. Onder dat oordeel (ook van de kant der gemeente en naar haar eigen geweten) gaan zij gebukt. Calvijn denkt liever aan: een 'ganselijk afwijken van de trouw des doops en van het Christendom'. Op geen enkele wijze echter wordt hier door Paulus voorgeschreven, dat jonge weduwen ongehuwd moeten blijven, omdat zij daardoor heiliger kunnen leven. Calvijn schrijft: 'Deze weduwen waren zo ver verwijderd van de nonnen als Hanna de profetes was van Claudia, de Vestaalse maagd' (a.w., blz. 74).

8. 'IJdele dingen doende' ('periërgos') betekent: zich over de streep heen werkend, zich met eens anders doen bemoeiend (als iemand die rondslentert).

9. 'Oorzaak van lastering geven' betekent: voor een smader een 'uitgangspunt' vormen van laster. Vgl. Rom. 7 :  8, 11; 2 Kor. 5 : 12; 11 : 12. 

10. Vermoedelijk is de beste lezing van de tekst: 'Indien enige gelovige vrouw...' Dus: vooral gelovige vrouwen (ook weduwen die zelf in aanmerking zouden kunnen komen voor de dienst in de gemeente); zij moeten vooral dichtbij huis beginnen (in de verzorging van weduwen). De andere lezing (gevolgd door de Statenvertalers) laat het voorschrift om weduwen te verzorgen (vooral huisgenoten) slaan op gelovige mannen en vrouwen. H. Bürki in de Wuppertaler Studienbibel, a.w'., S. 177, vermeldt een bij Holtzmann geciteerd grafinschrift uit Rome: 'Opgericht door haar dochter, de goede Regina, aan haar moeder die weduwe was, welke zestig jaren als weduwe leefde en nooit de kerk ten laste is gevallen'.




